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L'unité de soins palliatifs du Centre Hospitalier de Calais est un service spécifique qui 
accueille les patients et leurs proches dans le cadre d’une maladie grave incurable, évolutive 
ou terminale quelle que soit l'affection initiale (cancer, insuffisance d’organe, pathologie 
neurologique…).  
 

La prise en charge y est globale et centrée sur le patient, elle est assurée par une équipe 
pluriprofessionnelle dans un objectif de prévention et de soulagement des douleurs physiques, 
psychologiques, spirituelles et de tout autre symptôme inconfortable lié à la fin de vie. 
  

L'esprit qui anime l'équipe travaillant dans cette unité est de tout en œuvre pour 
optimiser le confort du patient, favoriser son bien être et améliorer la qualité du temps qu'il lui 
reste à vivre. Il s'agit avant tout d'un lieu de vie où soignants et patients travaillent ensemble à 
la réalisation d’un projet de vie individualisé, tenant compte de la volonté du patient dans le 
respect de l’éthique et de la collégialité conformément aux lois des droits des malades (2002), 
des malades et de la fin de vie (Léonetti, 2005 ; Léonetti-Claeys, 2016). 
  

Aussi, pour faire vivre ce service, nous aimerions pouvoir proposer aux patients et à 
leurs proches des temps de vie propices aux échanges et au partage par le biais d'activités. 
C'est pourquoi, nous envisageons de mettre en place dans le service des temps de lecture, de 
jeux de société, de musique, de cuisine etc.  
 

Pour ce faire, nous serions très heureux d'associer vos compétences, vos savoirs 
faire et un peu de votre temps à notre démarche pour toute activité que vous 
pourriez développer dans le cadre de l'unité qui ouvrira en septembre 2017. Nous sommes 
donc à la recherche de personnes bénévoles, sensibles à l'accompagnement des personnes en 
fin de vie et de leurs proches qui souhaiteraient participer à ce projet de partenariat entre 
l’Université du Temps Libre et le Centre Hospitalier de Calais. Les modalités pratiques et plus 
détaillées des conditions d’intervention seraient à définir ensemble d’ici l’ouverture effective 
du service.  
 

Vous remerciant par avance de toute l’attention et la bienveillance que vous porterez à 
cette proposition, veuillez agréer, Madame, Monsieur, mes plus respectueuses salutations.  

 
 

L’Equipe Mobile de Soins et d’Accompagnement du Centre Hospitalier de Calais 


